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КУЛЬТУРНОЕ ПРОСТРАНСТВО

«Я выбираю спорт!» – 
под таким девизом 
19 декабря 
в ФСЦ «Енисей» прошло 
физкультурно-массовое 
мероприятие 
для людей 
с ограниченными 
возможностями здоровья 
и инвалидностью 
в рамках реализации 
краевого проекта 
«Преодоление. 
Спорт. Победа!».

Открыла мероприятие и обратилась к 
участникам и гостям с приветственным 
словом заместитель главы города по со-
циальным вопросам Раиса Вирц. Также 
на церемонии открытия присутствова-
ли почетные гости: главный специалист 
отдела спорта и молодежной политики 
администрации Лесосибирска Татьяна 
Почекутова, директор МБУ «Спортив-
ная школа по видам единоборств» Ми-
хаил Иванов, спортсменка, член сбор-
ной команды России по спорту слепых 
в дисциплине пауэрлифтинг Елена Ак-
сенова, а также гости из Регионального 
центра спортивной подготовки по адап-
тивным видам спорта (РЦСП), замести-
тель директора по развитию и коорди-

Это и не удивительно. Светлое, те-
плое, уютное, просторное помещение 
с интересным, современным интерье-
ром буквально магнитом притягивает 
жителей города разных возрастов. Все 
пространство гармонично заполнено 
элементами, дополняющими уют: мяг-
кие диваны, удобные кресла-пуфики, 
журнальный столик со свежей прессой, 
красочно расписанные двери, приятная 
цветовая гамма стен и мебели, кулер с 
водой – все создано для самого ком-
фортного пребывания в библиотеке и 
продумано до мелочей. А гостеприимно 
встретит, подскажет и поможет с любым 
вопросом доброжелательный персонал. 

Библиотека будущего –
уже в нашем городе
В конце 2018 года состоялось торжественное 
открытие новой модернизированной библиотеки, 
которая мгновенно завоевала сердца лесосибирцев. 
С момента открытия и по сегодняшний день 
в библиотеке побывало и зарегистрировалось 
около тысячи читателей. 

  Зал детской литературы представляет собой уютную комнату,  где достаточно 
места для игр и мастер-классов

Современная библиотека не утра-
тила свою основную идею – общение с 
книгой, но в ней появилось больше ло-
каций для творчества и саморазвития. 
Взрослый и детский залы, творческая 
мастерская, молодежная IT-студия, го-
стиная. Во всех залах стеклянные две-
ри и большие светлые окна. Библиотека 
носит имя великого писателя Максима 
Горького, поэтому у самого входа стоит 
стенд «истории и эпохи», где можно под-
робнее познакомиться с его произведе-
ниями, творчеством и жизнью. 

Своим интересным дизайном и ска-
зочностью меня привлек зал детской ли-
тературы, который представляет собой 

светлую, уютную комнату в теплых тонах. 
Книги аккуратно расположены на полках 
и разделены по возрастным категориям 
от 0 до 14 лет. В комнате достаточно ме-
ста как для игр, так и для проведения раз-
личных мастер-классов. Сегодня, в этот 
морозный воскресный день, сотрудник 
библиотеки Елена Кожевникова прове-
ла с ребятами два мастер-класса: по сче-
ту римскими цифрами и созданию ново-
годней елочной игрушки. 

– Я хожу в библиотеку практически 
каждый день и, отправляясь сюда, зову 
своих одноклассников. Обычно мы ри-
суем или играем с другими ребятами, 
еще с нами занимается Елена Никола-
евна, проводит интересные занятия и 
игры, в которых мы с удовольствием уча-
ствуем, – рассказывает ученица второ-
го класса Диана Близнеченко.

– А я сегодня на мастер-классе сде-
лал елочную игрушку своими руками, 
приду домой и обязательно покажу ее 
маме! – хвастает Коля Мельников, уче-
ник четвертого класса.

 – Наша библиотека буквально стано-
вится вторым домом для ребятишек, где 
они проводят все свое свободное вре-
мя, – рассказывает библиотекарь Еле-
на Кожевникова. 

Следующая локация – конференц-
зал. Место для проведения различных 
мероприятий и презентаций. По бокам 
на книжных стеллажах найдется самая 
разная литература: от религии, филосо-
фии и искусства до военного дела и го-
сударственного устройства. 

Далее мы отправляемся в зал взро-
слой литературы, это такая же боль-
шая светлая комната с огромным выбо-
ром с литературы разных жанров, будь 
то классика, фантастика, романы или 
детективы. Книги можно взять на дом, 
предварительно записавшись в библи-
отеку, или с ней же комфортно устроить-
ся в читальном зале. 

– Мы старались подобрать книги 
для наших читателей из самого сов-

ременного фонда, чтобы абсолют-
но каждый нашел литературу себе по 
душе и не ушел без книги, рассказы-
вает заведующая библиотекой Свет-
лана Юринова. – Также в пополнении 
фонда нам помогают наши читатели – 
приносят давно прочитанные книги и 
журналы из дома. 

В современной модернизированной 
библиотеке можно не только читать и 
заниматься научной деятельностью, но 
и просто приятно провести свой досуг в 
хорошей компании за чашечкой горяче-
го кофе, обсуждая, к примеру, недавно 
прочитанную книгу. 

IT-студия – здесь созданы все усло-
вия медийного пространства, учебной 
и научной деятельности, творчества и 
саморазвития. Компьютеры оснащены 
современной техникой и оборудовани-
ем. В студии также имеются современ-
ные наушники и микрофоны, которые 
помогут начинающим стримерам, бло-
герам и журналистам создавать собст-

венные интернет-каналы, заниматься 
их продвижением и просто интересной 
и полезной деятельностью. 

– Безусловно, будущее – за библиоте-
ками, которые соединяют традиционную 
культуру общения с книгой и новые ин-
формационные технологии. В этом со-
стоит стратегическое направление мо-
дернизации российской библиотечной 
системы, перспективы укрепления меж-
дународного информационного и куль-
турного сообщества, – считает заведу-
ющая библиотекой Светлана Юринова. – 
Поэтому мы готовы и открыты к сотруд-
ничеству с молодыми людьми, всегда бу-
дем рады новым, свежим идеям и пред-
ложениям. У нас в библиотеке созданы 
все условия для проведения мероприя-
тий, мастер-классов, для творческой ра-
боты. Ждем всех желающих, записывай-
тесь к нам, приходите не просто за кни-
гами, но и за вдохновением.

Дарья КУЧЕНКОВА
(АП)

  В библиотеке есть молодежная IT-студия

ТЕРРИТОРИЯ РАВНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ

Я выбираю спорт
нации адаптивной физической культуры 
и спорта Марина Савченко и начальник 
отдела по развитию адаптивной физи-
ческой культуры и медико-психологиче-
ского сопровождения Татьяна Бажина.

Участникам мероприятия было пред-
ложено попробовать свои силы в вы-
полнении норм Всероссийского физ-
культурно-спортивного комплекса ГТО. 
Предполагалось выполнение по выбо-
ру следующих испытаний: бег 30 ме-
тров, челночный бег 3 х 10 метров, сги-
бание и разгибание рук в упоре лежа о 
гимнастическую скамью, прыжок в дли-
ну с места толчком двумя ногами, под-
нимание туловища из положения лежа 
на спине, метание теннисного мяча в 
цель. Как правильно выполнять тесты, 
всем участникам продемонстрировала 
спортсменка Елена Аксенова, выполнив 
их поочередно.

В мероприятии приняли участие 57 
человек в возрасте от 6 до 68 лет, при-
чем наибольшее количество участников 
было в возрастных группах 6–8 лет, что 
соответствует 1 ступени ВФСК ГТО, 13–
15 лет (4 ступень) и 18–29 лет (6 ступень). 

С большой активностью и интересом 
участники мероприятия сдавали нор-
мативы, почти половина из них выпол-
нили все шесть. Самыми популярными 
были метание теннисного мяча в цель и 
бег на 30 метров.

Организаторы подготовили еще один 
подарок – автограф-сессию с Еленой 
Аксеновой, неоднократной чемпионкой 
России, абсолютной чемпионкой мира 
2018 года по пауэрлифтингу, в упраж-
нении «жим штанги лежа». Сделать фото 
на память и получить автограф смог лю-
бой желающий.

Каждый участник мероприятия полу-
чил в подарок от РЦСП по адаптивным 
видам спорта яркий флажок, значок с 
символикой ВФСК ГТО, а также прото-
кол участника, в котором вписаны ре-
зультаты выполненных им испытаний. 
Все продемонстрировали свои умения 
в скорости, силе и ловкости. Атмосфе-
ра спорта, дружбы и равенства царила 
в зале. Получился замечательный спор-
тивный праздник. 

Анна КОЛЕСНИКОВА
(АП)   Автограф-сессия с чемпионкой мира Еленой Аксеновой


